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LE TRAVAIL SUR FICHE, UN SUPPORT SANS PLUS VALUE PÉDAGOGIQUE
▸ Le terme « fiche » n’apparait qu’une fois dans les programmes de la maternelle, en ces 

termes : «  Dans tous les cas, les situations inscrites dans un vécu commun sont 
préférables aux exercices formels proposés sous forme de fiches ». 

▸ A titre de comparaison, les mots « jeu » et « jouer » sont utilisés plus de 60 fois. 

▸ C’est un des supports les plus utilisés pour les activités d’apprentissage en maternelle 
(Bautier, 2008). 

▸ Pourtant, il participe aux difficultés scolaires des élèves (Bautier, 2008 & 
Joigneaux, 2015). 

▸ La fiche, de par sa nature, exclut des modes d’apprentissage plus collectifs, davantage 
accompagnés par l’enseignant ou basés sur des formes de médiation privilégiées par 
les programmes (manipulation d’objets, jeux de société, activités basées sur la langue 
orale).
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▸ La fiche participe au « façonnage des savoirs », avec : 

▸ Des tâches déclinées sous forme d’actions, avec peu de tâches 
intellectuelles. 

▸ Des tâches se résumant souvent à « découpe et colle », « écris », « colorie », 
« entoure ». 

▸ La tâche, sur une fiche, se focalise davantage sur ce qu’il faut faire plutôt qu’à 
ce qu’il faut mobiliser comme savoirs et compétences. 

▸ Pour l’écrit, les fiches mettent essentiellement en avant la dimension technique 
(étude des sons, graphie, nom des lettres) au détriment de la dimension 
sociale (communicationnel ou littéraire). 

▸ La fiche cloisonne les savoirs.
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RETOUR SUR LES OBSERVATIONS EN CLASSE ET LE QUESTIONNAIRE
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▸ Plusieurs remarques : 

▸ Souvent, une dissociation dans les réponses sur les mots essentiels du langage entre le principe 
alphabétique, la (re)connaissance des lettres, la phonologie. 

▸ Souvent, une dissociation dans les réponses sur les mots essentiels du langage entre le lexique 
et le vocabulaire. 

▸ Une difficulté pour beaucoup de collègues (1 sur 2) à définir les modalités préférentielles pour 
traiter les apprentissages en langage  (mais aussi tout apprentissage en classe) : apprendre en 
jouant, en réfléchissant et en résolvant des problèmes, en s'exerçant, en se remémorant et 
en mémorisant. 

▸ Lors des visites en classe, se pose la question du temps de parole : celle de l’enseignant et celle 
des élèves. La question de la compréhension à l’oral n’implique pas que seul l’enseignant 
accapare la parole en classe. 

▸ La perception du ressenti enseignant sur la pratique du jeu de société en classe dans un but 
langagier et la réalité qui transparaît à travers les visites en classe et les analyses des réponses 
dans le questionnaire.



« ON NE JOUE PAS POUR 
APPRENDRE, ON APPREND PARCE 
QUE L’ON JOUE » (JEAN EPSTEIN)

PARTIE 2 : LE JEU DE SOCIÉTÉ, UN 
OUTIL RÉPONDANT AUX EXIGENCES 

DE PROGRAMMES
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DÉFINITION DU JEU ET DU JEU DE SOCIÉTÉ
▸ Définition de « jeu » dans le Robert : 

▸ Activité physique ou mentale dont le but essentiel est le PLAISIR qu’elle 
procure. 

▸ Le jeu est, pour beaucoup d’espèces animales, les mammifères en particulier, 
une manière privilégiée d’apprendre. 

▸ Le jeu de société se caractérise quant à lui par : 

▸ Un règlement, une règle du jeu. 

▸ Un nombre de participants variable. 

▸ La présence d’un ou plusieurs supports matériels.



PLAN FRANÇAIS 2022/2023, CIRCONSCRIPTION AVESNES-FOURMIES, TEMPS 1, VISIOCONFÉRENCE (A. LECAT CPC, N. ET M.A. CHARLES, EMF).

▸ Gilles Brougère (2005) définit plus précisément le jeu selon 5 critères : 

▸ 1) La « fiction réelle », le jeu prend place dans un cadre spatio-temporel donné et 
implique une méta-communication. Le joueur s’y investit avec autant de sérieux que 
dans la réalité. 

▸ 2) La décision du joueur, il n’y a jeu que si le joueur le décide, ce qui renvoie à la fois 
à sa décision d’entrer dans le jeu et aux décisions qu’il prendra durant le jeu. 

▸ 3) La règle, elle structure le jeu et fait l’objet d’une acceptation collective par les 
joueurs. 

▸ 4) La frivolité, il n’y a aucune conséquence sur la réalité, il invite à de nouvelles 
expériences dans lesquelles on n’a pas besoin de mesurer les risques qui freinent. 
On est force de proposition, plus créateur, on peut se surpasser. 

▸ 5) L’incertitude, c’est le moteur du jeu. Le jeu n’est jamais deux fois pareil. On ne sait 
jamais à l’avance comment il va se dérouler et finir.
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DES « JEUX » DE SOCIÉTÉ PRATIQUÉS QUI N’EN SONT PAS, DEUX EXEMPLES :
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▸ Témoignage d’une enseignante : 

▸ « Ça m’est arrivé de créer certains jeux où je me suis rendue compte que 
c’était encore trop scolaire. L’enfant sentait trop que c’était quand même 
encore du travail. Et, du coup, il est moins motivé, puisqu’il ne le voit pas 
vraiment comme un jeu. »
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LA PLUS VALUE DU JEU / JEU DE SOCIÉTÉ DU POINT DE VUE DE LA RECHERCHE
▸ 1) Dans les capacités de coopération. 

▸ Le jeu stimule les capacités d’entraide. Les enfants qui ne le font pas assez sont plus solitaires ou marginaux une fois devenus 
adultes. 

▸ 2) Dans le langage. 

▸ Jouer accélère l’acquisition du langage chez les plus petits (test avec des jeux de construction type cubes). 

▸ 3) Dans la résolution de problèmes. 

▸ Les enfants qui jouent beaucoup développent plus facilement une pensée originale. Les activités créatives comme les jeux de 
construction stimulent tout particulièrement cette capacité. 

▸ 4) Dans la pensée contre-factuelle. 

▸ Les jeux de rôle développent l’aptitude à réfléchir à des faits hypothétiques, qui ne se produisent pas forcément. 

▸ 5) Dans la maîtrise de soi. 

▸ À travers les jeux de duel, les enfants apprennent à prendre  conscience de leurs impulsions et de leurs émotions, à mieux les 
réguler. 

▸ 6) Dans la neurogenèse. 

▸ Jouer accroit le nombre de cellules nerveuses et synapses (tests laboratoires sur des mammifères en train de jouer). 
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▸ 7) Dans les compétences sociales.`

▸ Dans des jeux de rôle, les enfants apprennent à gérer les conflits. 

▸ 8) Dans la palette d’expressions. 

▸ Quand ils jouent entre eux, les enfants utilisent un langage bien différent de celui qu’ils emploient en présence des adultes. 

▸ 9) Dans la réduction de l’angoisse. 

▸ Les jeux « à risques » aident à surmonter l’angoisse et à repérer ses propres sensations corporelles. 

▸ 10) Dans la gestion des conflits. 

▸ Plus les enfants se chamaillent (sans excès), mieux ils résolvent plus tard les conflits sans recourir à la violence. 

▸ 11) Dans la pensée mathématique. 

▸ 12) Dans l’attention. 

▸ Les élèves sont plus attentifs en classe quand ils ont pu jouer entre temps, sans instruction et suivi de l’adulte. Une pause de 
10 à 20 minutes est suffisante pour produire cet effet. 

▸ 13) Dans le calme. 

▸ Selon des études sur des animaux, le fait de jouer jeune de façon tranquille, prédispose à une humeur égale et posée à 
l’âge adulte.
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LA PLUS VALUE DU JEU DE SOCIÉTÉ DU POINT DE VUE PÉDAGOGIQUE 
▸ La pédagogie par le jeu de société est un terrain propice à l’apprentissage 

parce qu’il peut :

STIMULER LE RIRE ET LA CRÉATIVITÉ

ACTIVER LA PARTICIPATION DE TOUTE 
LA CLASSE

FAVORISER LA COHÉSION D’UN 
GROUPE

RENDRE LES CONTENUS PLUS 
INTÉRESSANTS AUX YEUX DES ÉLÈVES

DIVERSIFIER LA PERCEPTION DE LA 
RÉUSSITECRÉER UNE ZONE DE SÉCURITÉ

RENDRE PERTINENT L’APPRENTISSAGE 
DE LA LANGUE ORALE ET ÉCRITE



PARTIE 3 : CLASSIFICATION DES 
JEUX / LA PÉDAGOGIE DU LUDIQUE
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AVERTISSEMENT
▸ La plupart des jeux présentés dans cette partie ne sont immédiatement pas 

utilisables dans leur forme du commerce avec des élèves de maternelle.. 

▸ C’est volontaire de notre part et suit un cheminement logique qui servira de 
conducteur pour une partie de la formation en constellation.
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▸ Catégorie 1 : Les jeux d’ambiance, de brise-glace. 

▸ Intérêts pédagogiques : 

▸ Activer, réactiver, apprendre du vocabulaire. 

▸ Travailler sur la rapidité de traitement et la culture générale et scolaire. 

▸ Utilisation en classe : 

▸ Temps court, entre deux activités ou en fin de séance. 

▸ Mise en place raide. 

▸ Mode compétitif recommandé. 

▸ Facilement adaptable aux objectifs et contenus spécifiques de la séance 
vue en classe.



PLAN FRANÇAIS 2022/2023, CIRCONSCRIPTION AVESNES-FOURMIES, TEMPS 1, VISIOCONFÉRENCE (A. LECAT CPC, N. ET M.A. CHARLES, EMF).



PLAN FRANÇAIS 2022/2023, CIRCONSCRIPTION AVESNES-FOURMIES, TEMPS 1, VISIOCONFÉRENCE (A. LECAT CPC, N. ET M.A. CHARLES, EMF).



PLAN FRANÇAIS 2022/2023, CIRCONSCRIPTION AVESNES-FOURMIES, TEMPS 1, VISIOCONFÉRENCE (A. LECAT CPC, N. ET M.A. CHARLES, EMF).

▸ Catégorie 2 : Les jeux à associations d’idées.  

▸ Intérêts pédagogiques : 

▸ Travailler les associations d’idées. 

▸ Elargir son champ lexical. 

▸ Coopérer, collaborer, s’entraider. 

▸ Réfléchir et décider collectivement. 

▸ Emettre des hypothèses et pratiquer la déduction. 

▸ Encourager une dynamique de groupe. 

▸ Développer une intelligence interpersonnelle. 

▸ Utilisation en classe : 

▸ Mode coopératif. 

▸ Développer la créativité en faisant élaborer de nouveaux modèles aux élèves.
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▸ Catégorie 3 : Les jeux de lettres et de mots.  

▸ Intérêts pédagogiques : 

▸ Travailler les associations d’idées. 

▸ Elargir son champ lexical. 

▸ Coopérer, collaborer, s’entraider. 

▸ Réfléchir et décider collectivement. 

▸ Emettre des hypothèses et pratiquer la déduction. 

▸ Encourager une dynamique de groupe. 

▸ Développer une intelligence interpersonnelle. 

▸ Utilisation en classe : 

▸ Mode coopératif ou compétitif.. 

▸ Développer la créativité en faisant élaborer de nouveaux modèles aux élèves.
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▸ Catégorie 4 : Les jeux de narration et d’argumentation. 

▸ Intérêts pédagogiques : 

▸ Encourager l’expression orale et écrite. 

▸ Décoder et interpréter une image. 

▸ Aider à la construction du schéma narratif. 

▸ Utiliser des connecteurs logiques et respecter une cohérence. 

▸ Développer des personnages et un decorum. 

▸ Faciliter le travail en binôme, en groupe élargi, l’improvisation et la coopération. 

▸ Utilisation en classe : 

▸ Mode coopératif. 

▸ Développer la créativité en faisant écrire et réécrire des histoires.
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▸ Catégorie 5 : Les jeux de dessin.  

▸ Intérêts pédagogiques : 

▸ Favoriser l’attention et l’écoute. 

▸ Favoriser l’observation et la compréhension orale. 

▸ Encourager une dynamique de groupe. 

▸ Développer la créativité. 

▸ Développer l’intelligence manuelle. 

▸ Utilisation en classe : 

▸ Mode compétitif. 

▸ Développer la créativité en faisant développer de nouveaux modèles aux élèves. 

▸ Se familiariser avec d’autres outils numériques.
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▸ Catégorie 6 : Les jeux d’énigmes.  

▸ Intérêts pédagogiques : 

▸ Elargir son champ lexical. 

▸ Développer de la culture générale et scolaire. 

▸ Encourager une dynamique de groupe. 

▸ Développer l’intelligence interpersonnelle. 

▸ Utilisation en classe : 

▸ Mode compétitif. 

▸ Développer la créativité en faisant développer de nouveaux modèles aux 
élèves.
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LES ÉTAPES D’UNE SÉANCE / SÉQUENCE LUDO-PÉDAGOGIQUE
▸ La pédagogie du ludique procède par détour, par de l’indirect : l’apprenant 

n’est pas immédiatement conscient du but visé sinon on arrive à un 
travestissement du principe du jeu à des fins purement pédagogiques. 

▸ Un debriefing est donc indispensable à la structuration de cet apprentissage 
(cf. Les 4 étapes d’une séance ludo-pédagogique).
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▸ 4 étapes incompressibles dans une séance ludo-pédagogique : 

▸ 1) La contextualisation : on apporte la consigne, les règles, les outils, les gages, 
etc. 

▸ 2) L’expérimentation : c’est le temps où l’on vit le jeu. 

▸ 3) La capitalisation : il correspond au debriefing à chaud du temps de jeu vécu. 

▸ 4) La ré-appropriation lors d’une autre séance. 
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▸ Quel type de questions poser lors de la phase de capitalisation ? 

▸ Uniquement des questions ouvertes du type : 

▸ Qu’avez vous ressenti lors de cette partie ? 

▸ Qu’avez-vous aimé ou pas dans ce jeu ? Pourquoi ? 

▸ Qu’avez-vous trouvé facile ou difficile ? Pourquoi ? 

▸ A quoi a servi ce jeu à l’école ? Qu’est-ce qu’on a travaillé sans forcément 
s’en rendre compte ? 

▸ Qu’est-ce-que ça a permis d’améliorer ou d’entraîner chez nous ? 

▸ Comment faire pour améliorer ses chances de réussir / de gagner dans ce 
jeu ?





PLAN FRANÇAIS 2022/2023, CIRCONSCRIPTION AVESNES-FOURMIES, TEMPS 1, VISIOCONFÉRENCE (A. LECAT CPC, N. ET M.A. CHARLES, EMF).

FAIRE CONSCIENTISER LES MÉCANIQUES D’UN JEU DE SOCIÉTÉ AUX ÉLÈVES
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SE PROJETER SUR LE TRAVAIL EN CONSTELLATIONS
▸ Le calendrier : 

▸ Toutes les formations en constellation se dérouleront à Fourmies, dans 
l’école Primaire Aragon / Mendès France. 

▸ Temps 1 : Le 30 novembre 2022. 

▸ Temps 2 : Le 14 décembre 2022. 

▸ Temps 3 : Le 1er mars 2023. 

▸ Temps 4 : Le 15 mars 2023. 

▸ Temps 5 : Le 10 mai 2023.
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▸ Réunion en constellation n°1 le 30 novembre 2022 : 

▸ Un temps commun de mise en situation de jeu de société, avec une réflexion 
des stagiaires sur les compétences et objectifs développés par le jeu 
présenté. 

▸ Un temps de présentation d’une partie des ressources en jeux de société 
acquises par l’Inspection de la circonscription, ayant pour objectif le 
développement premier de compétences langagières. 

▸ Un temps de réflexion en constellation autour du projet de formation 
collaboratif : créer un jeu de société à visée langagière, faisant appel à un 
des six grands types de jeu présenté, avec pour finalité de le mettre à 
disposition de tous les enseignants sur le site de la circonscription. 


